
Una preparación adecuada de la muestra, una correcta 
identificación, manipulación y condiciones correctas de envío 
hasta su procesamiento, son aspectos indispensables para el 
ingreso al laboratorio.
En este sentido, pasamos a detallar algunas recomendaciones:

1) Identificación de las muestras: Es imprescindible una 
identificación de las muestras para lograr su trazabilidad y 
congruencia con lo establecido en la solicitud de análisis.
Describir con letra clara y prolija.

2) Características y condiciones de la muestra: El almacenamiento 
hasta su envío y el transporte de las muestras sin las condiciones 
adecuadas, puede alterar las condiciones físico-químicas de las 
mismas hasta llegar al punto de deteriorarlas.

Por ello destacamos lo siguiente:
• Respetar los Kg y volúmenes para evitar rechazos por ser una 

muestra insuficiente, que conlleven nuevo pedido de muestra 
con la consecuente demora en los tiempos de entrega del 
resultado.

• Con el fin de preservar la integridad de las muestras, es 
importante utilizar los recipientes adecuados.

• En caso muestras en estado líquido:
1. Utilizar recipientes con tapa a rosca para evitar 
un posible derramamiento.
2.          Respetar la triple barrera: al recipiente que 
contiene la muestra deberá estar dentro de una bolsa 
cerrada y dentro de ésta alojarlo en un recipiente que 
lo proteja, de material resistente.

3.           El recipiente externo debe tener descrita la 
señal de verticalidad.

3) Solicitud de ingreso: Es muy importante completar 
correctamente los datos dado que cualquier error a este nivel 
puede repercutir directamente en la veracidad del resultado y 
además en la eficiencia del procesamiento de las muestras. Por 
ello, detallamos las siguientes consideraciones:
• Utilizar el formulario provisto, preferentemente. En caso de no 

tenerlo, solicitarlo por mail a 
analisis@laboratoriodediagnosticokm.com

• Asentar los datos con letra clara y prolija.

Si se implementan correctamente las consideraciones 
anteriormente planteadas podremos lograr una mejora en la 
calidad y una mayor eficacia de los servicios brindados.

INGRESO DE MUESTRAS
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PROTOCOLO TOMA DE MUESTRA DE AGUA

PARA ANÁLISIS MICROBIOLÓGICO

AGUA DE POZO O ALJIBE

Preparar un 
recipiente limpio

(lavado previamente)

Enjuagar el recipiente
con la misma agua a 

analizar (varias veces) 

Recolectar el agua
desde el pozo, aljibe o 

curso de agua

Trasvasar al frasco 
estéril

sin contaminar la 
muestra

Conservar y enviar la 
muestra refrigerada 

Recipiente
Estéril 

Volumen de muestra 
Mínimo 500 mL

Tipo de conservación 
Refrigerada

AGUA CORRIENTE

Recipiente
Estéril 

Volumen de muestra 
Mínimo 500 mL

Tipo de conservación 
Refrigerada

Dejar correr el agua
durante 2–5 

minutos y cerrar 

Esterilizar el grifo
(con alcohol + 

llama o soplete) 

Abrir nuevamente
y dejar correr 1 
minuto (chorro 

suave) 

Destapar el frasco 
estéril

sin tocar la boca 

Llenar el frasco
sin completar 

(dejar aire) y tapar 
bien 

Conservar y enviar 
la muestra 
refrigerada 
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PROTOCOLO TOMA DE MUESTRA DE AGUA

PARA ANÁLISIS FÍSICO-QUÍMICO

Dejar correr el agua
2–5 minutos

(en pozos: asegurar 
varias horas de 

funcionamiento) 

Enjuagar el envase
con la misma agua (al 

menos 5 veces) 

Recolectar la muestra
en el envase 

correspondiente 

Llenar 
completamente

sin dejar aire y tapar 
bien 

Conservar y enviar la 
muestra refrigerada 

Recipiente
Botella plástica de 2L
No usar botellas de gaseosas

Volumen de muestra 
2L

Tipo de conservación 
Refrigerada
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